AMBASADOR OSOD

Oficjalnie oglaszamy, ze pitkarz tukasz Derbich, zgodzit si¢ zostac
Ambasadorem naszego stowarzyszenia. ,,W ekstraklasie zadebiutowat 14 marca
2009 roku w meczu z Lechig Gdansk. Ma na koncie rowniez 48 meczow w 1.
lidze w barwach Tura Turek.”* Pod koniec 2019 u Pana Lukasza zdiagnozowano
Przewlekta chorobe nerek (PChN). Pokazuje to, ze ta choroba moze spotkac
kazdego- nawet wysportowanego, miodego czlowieka. Jak wspomina w

wywiadzie dla Onet Sport nie mial wczes$niej zadnych objawow.

,,- Chcialbym, by moja historia byta przestroga 1 to nie tylko dla sportowcow. By¢
moze uda mi si¢ jako$ zacheci¢ ludzi, by regularnie wykonywali badania. Moj
przyktad pokazuje, ze warto to robi¢, bo w moim przypadku choroba rozwijata
si¢ od lat, tyle Zze nie dawata Zzadnych sygnatow — konczy Derbich.”**


https://pl.wikipedia.org/wiki/Ekstraklasa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lechia_Gda%C5%84sk_(pi%C5%82ka_no%C5%BCna)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unibet_Pierwsza_Liga
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unibet_Pierwsza_Liga
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tur_Turek

Zachgcamy wszystkich do siggnigcia do catego wywiadu, ktorego udzielit dla
Onet Sport https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o0-swojej-

chorobie/xck6jxq.

Pan Lukasz jest obecnie pacjentem dializowanym i czeka na przeszczep. Otwarcie
mowi o swojej chorobie w mediach dzigki czemu edukuje spoteczenstwo na temat
chorob nerek. Opowiadajgc swoja historie w wywiadach podkresla jak wazne jest

wykonywanie badan profilaktycznych.



https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o-swojej-chorobie/xck6jxq
https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o-swojej-chorobie/xck6jxq

Mamy nadzieje, ze to poczatek owocnej wspotpracy 1 razem uda nam si¢ zrobi¢

wiele dobrego.

Panu Lukaszowi, jego rodzinie oraz wszystkim dializowanym zyczymy duzo

zdrowia i sity w walce z chorobg!

R“lgnewka

Chore nerki nie bola. Dlatego tak bardzo wazna jest profilaktyka. 4,5 mIn Polakow zagrozonych
jest PChN (Przewlekta choroba nerek).Wczesne wykrycie choroby to opoznienie konieczno$ci
dializowania nawet o kilkanascie lat. Proste badanie eGFR (klirens kreatyniny) kosztuje tylko

6 zI a moze uratowac zycie. Nie czekaj, zbadaj sie!
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Kocham Swoje Nerki



