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Oficjalnie ogłaszamy, że piłkarz Łukasz Derbich, zgodził się zostać 

Ambasadorem naszego stowarzyszenia. „W ekstraklasie zadebiutował 14 marca 

2009 roku w meczu z Lechią Gdańsk. Ma na koncie również 48 meczów w 1. 

lidze w barwach Tura Turek.”* Pod koniec 2019 u Pana Łukasza zdiagnozowano 

Przewlekłą chorobę nerek (PChN). Pokazuje to, że ta choroba może spotkać 

każdego- nawet wysportowanego, młodego człowieka. Jak wspomina w 

wywiadzie dla Onet Sport nie miał wcześniej żadnych objawów. 

 

 

 

 

„- Chciałbym, by moja historia była przestrogą i to nie tylko dla sportowców. Być 

może uda mi się jakoś zachęcić ludzi, by regularnie wykonywali badania. Mój 

przykład pokazuje, że warto to robić, bo w moim przypadku choroba rozwijała 

się od lat, tyle że nie dawała żadnych sygnałów – kończy Derbich.”** 

 

 

 

https://pl.wikipedia.org/wiki/Ekstraklasa
https://pl.wikipedia.org/wiki/Lechia_Gda%C5%84sk_(pi%C5%82ka_no%C5%BCna)
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unibet_Pierwsza_Liga
https://pl.wikipedia.org/wiki/Unibet_Pierwsza_Liga
https://pl.wikipedia.org/wiki/Tur_Turek


 

 

Zachęcamy wszystkich do sięgnięcia do całego wywiadu, którego udzielił dla 

Onet Sport https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o-swojej-

chorobie/xck6jxq.  

 

Pan Łukasz jest obecnie pacjentem dializowanym i czeka na przeszczep. Otwarcie 

mówi o swojej chorobie w mediach dzięki czemu edukuje społeczeństwo na temat 

chorób nerek. Opowiadając swoją historie w wywiadach podkreśla jak ważne jest 

wykonywanie badań profilaktycznych.  

 

 

 

 

 

https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o-swojej-chorobie/xck6jxq
https://sport.onet.pl/pilka-nozna/ekstraklasa/lukasz-derbich-o-swojej-chorobie/xck6jxq


 

 

Mamy nadzieje, że to początek owocnej współpracy i razem uda nam się zrobić 

wiele dobrego.  

Panu Łukaszowi, jego rodzinie oraz wszystkim dializowanym życzymy dużo 

zdrowia i siły w walce z chorobą!   

 

 

 

 

 

Chore nerki nie bolą. Dlatego tak bardzo ważna jest profilaktyka. 4,5 mln Polaków zagrożonych 

jest PChN (Przewlekła choroba nerek).Wczesne wykrycie choroby to opóźnienie konieczności 

dializowania nawet o kilkanaście lat. Proste badanie eGFR (klirens kreatyniny) kosztuje tylko 

6 zł a może uratować życie. Nie czekaj, zbadaj się! 

 

 

                                                                             

                                  Kocham Swoje Nerki            
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