Katowice 22 czerwca 2009 roku

SPOTKANIE PACJENTOW DIALIZOWANYCH Z WOJEWODZTWA SLASKIEGO

W dniu 22.06.2009 w Klinice Nefrologii, Endokrynologii i Chordb Przemiany Materii w
Katowicach odbyto sie spotkanie pacjentow osrodkow dializ wojewddztwa $lgskiego.
Spotkanie to zostato zorganizowane przez Konsultanta Wojewddzkiego w dziedzinie
Nefrologii, prof. dr hab. Andrzeja Wiecka wraz z Ogdlnopolskim Stowarzyszeniem Osdb
Dializowanych oraz Stowarzyszeniem Osob Dializowanych Nefros.

Spotkanie rozpoczat Profesor Andrzej Wiecek witajgc ciepto wszystkich przybytych. W kilku
stowach wstepu podkreslit jak wazne jest to, aby pacjenci stanowili aktywny podmiot w
systemie opieki zdrowotnej, wyrazali swoje zdanie, inicjowali potrzebne zmiany, brali
aktywny udziat w rozmowach na temat standardéw leczenia. Nastepnie Profesor wygtosit
referat pt.: Dializoterapia w Polsce i na Slasku.



Jako kolejna gtos zabrata prezes OSOD Ilwona Mazur. Nawigzujac do stéw prof. A. Wiecka
zwrdcita uwage na koniecznos$é wspotpracy pacjentéw w celu poprawy jakosci zycia oraz
procedur dializacyjnych. Opowiedziata réwniez czym zajmuje sie OSOD oraz o tym jak

dziatajg inne europejskie organizacje pacjentow zrzeszone w CEAPIR ( Europejska Federacja
Pacjentow do ktorej OSOD nalezy od maja tego roku).




Nastepnie prezes Stowarzyszenia Nefros Pan Zbigniew Szymanski przedstawit pokrétce
historie, cele oraz dziatania swojego Stowarzyszenia, ktére mozna uznaé¢ za modelowg
organizacje o lokalnym zasiegu dziatania.

Po prezentacji organizacji pacjentéw Pani dr hab. n.med. Teresa Nieszporek wygtosita wyktad
na temat: Przygotowanie chorych do transplantacji nerek. Szczegdétowo oraz konkretnie
przedstawita w nim wszelkie procedury, ktére zwigzane sg z procesem przeszczepienia nerek
— poczynajgc od uzgadniania zgodnosci dawcy oraz biorcy narzadu, a koriczagc na zyciu po
zabiegu przeszczepienia.




Po tych krétkich wystgpieniach obecni pacjenci mieli mozliwo$¢ zadania pytan prelegentom.
Pytano zardwno o kwestie typowo medyczne jak leki, czas dializ czy ilo$¢ mozliwych
przeszczepien u jednej osoby, jak takze o sprawy organizacyjne oraz formalne.
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Na zakonczenie byta takze okazja do swobodnych dyskusji w mitej atmosferze przy kawie.

Byto to pierwsze takie spotkanie i liczymy na to, ze kolejne, w innych wojewddztwach,
odbedg sie juz wkrétce.

Pragniemy takze serdecznie podziekowaé¢ Panu Profesorowi Andrzejowi Wieckowi oraz
pracownikom kliniki za organizacje spotkania.

Zespot OSOD



