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ZAPRASZAMY NA WYPOCZYNEK

W POLANICY-ZDROJU

SPECJALISTYCZNE
CENTRUM MEDYCZNE S. A.
UL. JANA PAWEA I 2
57-320 POLANICA-ZDROJ

\

POLANICA-ZDROJ

Polanica-Zdrgj jest uzdrowiskiem potozonym w Kotlinie
Ktodzkiej. Miasto zachwyca swoim urokiem. Otoczone go-
rami, petne zieleni i szlakdw dostosowanych do kazdego
wieku i mozliwosci, o rozwinietym zapleczu gastronomicz-
nym, umozliwia spedzenie wolnego czasu przyjemnie i ak-
tywnie. Brak przemystu, czyste powietrze, mnogos¢ zrodet
wod mineralnych, tagodny klimat podgorski predestynujg
Polanice do tego, by stac sie kurortem.

Wiekszos¢ domow uzdrowiskowych, Pijalnia Wod Mi-
neralnych, Teatr Zdrojowy, Sala Koncertowa potozone sg
w Parku Zdrojowym. Park zachwyca bogactwem okazow
flory rodzimej i egzotycznej.

Miasto przez caty rok proponuje bogatg oferte imprez kul-
turalnych, rozrywkowych oraz sportowych.

Walory przyrodnicze tego regionu Sudetow zaowoco-
waty powstaniem w 1993 roku Parku Narodowego Gor
Stotowych, w ktorym mozemy podziwiac¢ unikalng rzezbe,
wzbogacong duzym nagromadzeniem rozmaitych form
erozji piaskowcow w postaci gtebokich szczelin, labiryn-
tow i blokowisk skalnych, czy pojedynczych skatek o nie-
spotykanych ksztattach. Dlatego Gory Stotowe sg wyjatko-
wymi w skali Polski.

W okolicy znajdujg sie miejsca kultu religijnego. Nie
Sposob pomingc¢ miejsca zwanego polskg Jerozolima,
czyli Bazyliki Matki Bozej Wambierzyckiej Krolowej Rodzin
w Wambierzycach czy kaplicy czaszek w Czermnej.

DIALIZY GOSCINNE
W STACIJI DIALIZ

Specjalistyczne Centrum Medyczne w Polanicy-Zdroju
usytuowane jest w zalesionej czesci Polanicy-Zdroju. Wo-
kot szpitala panuje cisza, a za oknami mozna podziwiac
swierkowe lasy. Zielona przestrzen wokot szpitala wptywa
na dobre samopoczucie oraz szybszq i lepszg rekonwale-
scencje pacjentow.

Szpital powstat w 2005 roku jako szpital zabiegowy,
wielospecjalistyczny. Jest placowkg nowoczesng, spetnia-
jaca najwyzsze standardy bezpieczerstwa zarowno w za-
kresie opieki nad pacjentem, jak i samego budynku. Posia-
da wykwalifikowang kadre medyczng.

Wsrod wielu oddziatow szpitalnych i poradni w Specja-
listycznym Centrum Medycznym znajduje sie Stacja Dializ,
ktora swiadczy ustugi z zakresu hemodializoterapii. Placow-
ka serdecznie zaprasza kuracjuszy i turystow z przewlekig
niewydolnoscig nerek na goscinne zabiegi hemodializ. Dla
pacjentow ubezpieczonych dializy sg bezptatne, natomiast
goscie z zagranicy oraz 0soby nieubezpieczone majg moz-
liwos¢ skorzystania z dializ odptatnie.

Pacjentom dializowanym zapewniamy transport i miej-
sce w pokojach goscinnych w cenach preferencyjnych.
Pokoje goscinne znajdujg sie terenie Szpitala.

Aby skorzysta¢ z dializ goscinnych prosimy o kon-
takt w celu przygotowania wymaganych dokumentow.
Wszystkich informacji udzielamy pod numerami telefonow:
sekretariat oddziatu: 74 86 21 100 wew. 135

pielegniarka
koordynujjca: 74 86 21 100 wew. 139
kierownik Stacji Dializ: 74 86 21 100 wew. 138

rezerwacja
pokoi goscinnych: 519 560 220
Zapraszamy do odwiedzenia naszej strony internetowej
www.scm.pl
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Zaplanuj swoj wypoczynek bez
wzgledu na koniecznosc¢ dializ.

DaVita posiada swoje osrodki w wielu

urokliwych miejscach, dzieki czemu mo-
Da lta zesz zaplanowaé swoje wakacje. Zapra-
® szamy!
www.davita.pl

Lubelszczyzna to region, do ktérego /),N,‘/,,
turysci zagladaja coraz chetniej, ale tylko
o niewielu miejscach mozna powiedzie¢,
Ze sg zattoczone. Mimo pozornej mono-
tonii krajobrazu znajdziemy tu wspaniatg

przyrode, z puszczanskimi lasami, jezio- L U B E L S K I E

rami, moczarami i bogactwem zwierzy- e

bt S RO R . “]uu“ lYll!l-uunmnw_;"
ny. Wspaniatej przyrodzie towarzyszy {'% .n;n L L] |%§"""‘”"“\ ‘m "“rmm'”,;&;

specyficzna atmosfera wschodniej pro-

wincji i dawnej krainy chasydow. W kre-

sowych miasteczkach pozostaty po mi- = B
nionych czasach liczne pamiatki: synagogi, mykwy i kirkuty. Czesto w Jednej miejscowosci stojg
w zgodzie od wiekdw, tuz obok siebie, koscidt, cerkiew i synagoga, bedac milczagcymi pomnikami wie-
lowiekowej tradycji tolerancji i wspotpracy pomiedzy réznymi narodowosciami.

Wielkopolskie to drugie, po mazowieckim, najwieksze wojewddztwo w Polsce (i trzecie pod wzgle-
dem liczby ludnosci). Na tak duzym obszarze nie brakuje atrakcji turystycznych. Wojewddztwa nie
mozna utozsamiaé wytgcznie z historyczng Wielkopolsky. W jego sktad wchodzg bowiem réwniez
fragmenty ziemi lubuskiej, wielunskiej czy slaskiej. W Wielkopolsce znajduje sie wiele miejsc zwigza-
nych z poczgtkami polskiej panstwowosci. Wizyty w Poznaniu, Gnieznie, na Ostrowie Lednickim, kali-
skim Zawodziu czy w Trzemesznie to punkty obowigzkowe dla mitosnikéw historii. Wielkopolskie to
rowniez region z najwiekszg iloscig pieknych patacow i dwordw. Rogalin, Gotuchdw, Antonim, Rydzy-
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na czy Smietéw to prawdziwe archi-
tektoniczne peretki. Dla wielu osdb
Wielkopolskie jest mato ciekawe przy-
rodniczo, nie brakuje tu jednak piek-
nych pojezierzy, dzikich puszczy, ma-
lowniczych dolin  rzecznych; jest
i lokalna ,Szwajcaria” (Zerkowska). To
region niezwykle atrakcyjny dla kaja-
karzy i zeglarzy, a ze wzgledu na ,pta-
skos¢” oraz dobrg infrastrukture —

jedne z najlepszych dla rowerzystow.

Wojewddztwo Zachodniopomorskie —
nadmorska kraina petna wspaniatych
przygod!

Morze przygody — to hasto, ktore
w petni odzwierciedla charakter re-
gionu. Réznorodnos¢ wystepujgcych
tutaj waloréw sprawia, iz na Pomorze
Zachodnie mozemy zaprosi¢ kazdego
turyste.  Zachodniopomorskie  to
przede wszystkim natura. Piekne,
szerokie, piaszczyste plaze wraz

L
L

z otaczajacymi je Morzem Battyckim
oraz wydmami stwarzajg warunki do rozwoju turystyki zaréwno wypoczynkowej jak i aktywnej. Rzeki,
pojezierza, lasy to raj dla wielbicieli wypoczynku wsréd przyrody, a istniejgce na terenie regionu Parki
Narodowe i Krajobrazowe, Rezerwaty Przyrody umozliwiajg podziwianie réznych gatunkéw fauny
i flory, ktérych czesto nie mozna zobaczy¢ na innych obszarach. Pomorze Zachodnie to takze niespo-
tykane walory uzdrowiskowe. Ztoza borowin, tagodny klimat, solanki — to wszystko sprawia, ze za-
chodniopomorskie uzdrowiska sg cennym elementem przyciggajgcym turystow i kuracjuszy. Gwaran-
tujgce niezwykty wypoczynek, poprawiajgce zaréwno urode, jak i zdrowie, sg niezwyktym sposobem
na wakacyjny relaks.

Petna lista miejsc na stronie D/\/
. ayila.

DaVita sp. z 0.0. jest oddziatem Swiatowego operatora w zakresie Swiadczenia ustug medycznych DaVita HealthCare Part-
ners Inc., firmy z grupy pieciuset najwiekszych przedsiebiorstw w Stanach Zjednoczonych ‘Fortune 500(R)’. JesteSmy wiodg-
cym dostawcg ustug z zakresu leczenia nerkozastepczego. Dzi$s w 2.290 osrodkach, stacjach dializ DaVita zlokalizowanych w
Stanach Zjednoczonych, Ameryce Potudniowej, Europie i Azji leczonych jest okoto 174.000 pacjentow.
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Zapraszamy na DIALIZE WAKACYJNA z Diaverum

Od Pomorza, przez Warmie¢ i Mazury, Kujawy, az po Mazowsze, Malopolske, Podkarpacie i Dolny
DIAVERUM Slask zapewniamy najwyzsze standardy leczenia, wysokokwalifikowany i dos§wiadczony zespol medycz-
ny oraz mila atmosfere.

0!

POMORZE
»Wrota Pomorza” do uzdrowisk i kurortow nad Morzem Battyckim, ale takze wiele interesujacych zabytkow, atrakcji przyrod-
niczych i kulturowych.

Stacja Dializ Diaverum w Gdansku, ul. Kartuska 4/6, tel. 58 320 71 55
Stacja Dializ Diaverum w Gdyni, ul. Powstania Styczniowego 1, tel. 58 620 11 63
Stacja Dializ Diaverum w Starogardzie Gdanskim, ul. Balewskiego 1, tel. 563 34 97

KASZUBY
Region kulturowy w pétnocnej Polsce, bedacy czescig Pomorza. Wyjatkowe uksztalttowanie terenu od brzegu morza przez jezio-
ra do lesistych terendw regionu Pomorskiego.

Stacja Dializ Diaverum w KoScierzynie, ul. Piechowskiego 36A, tel. 58 686 22 08
Stacja Dializ Diaverum w Tczewie, ul. 30 Stycznia 57/58, tel. 58 532 13 74

WARMIA I MAZURY
Region o wybitnych walorach turystycznych i rekreacyjnych. Nazywany Kraing Tysigca Jezior, cho¢ jest ich ponad dwukrotnie
wigcej. Cze$¢ tych jezior, spigta kanatami i rzekami, tworzy wielokilometrowe szlaki wodne.

Stacja Dializ Diaverum w Gizycku, ul. I Dyw. im. T. Kos$ciuszki 24A, tel. 89 537 16 00
Stacja Dializ Diaverum w Itawie, ul. Gen. Wi Andersa 3, tel. 89 649 56 38

6 Dializy Goscinne w Polsce



LUBELSZCZYZNA
Miegdzy Wista a Bugiem, na styku kultur wschodu i zachodu - kusi egzotyka. Pelna przyrody i zabytkow. Najlepiej przyjechac tu
na dtuzej, aby mie¢ do$¢ czasu na dhugie spacery i rowerowe wycieczki.

Stacja Dializ Diaverum w Lublinie, ul. Prof. Antoniego Ggbali 6, tel. 81 740 46 59
Stacja Dializ Diaverum w Lublinie, Al. Krasnicka 100, tel. 81 537 46 73

Stacja Dializ Diaverum w Lublinie, ul. Staszica 11, tel. 81 532 04 16

Stacja Dializ Diaverum w Janowie Lubelskim, ul. Zamoyskiego 149, 15 872 46 40
Stacja Dializ Diaverum w Lubartowie, ul. Stowackiego 7, tel. 81 854 26 48

MALOPOLSKA
Historyczne serce Polski. Tatry 1 Krakow, gorskie kurorty i uzdrowiska przyciagaja rzesze turystow. Tutaj jest najwigcej parkéw
narodowych ze wszystkich wojewo6dztw w Polsce.

Stacja Dializ Diaverum w Krakowie, Osiedle Mtodosci 11, 12 686 60 88

KUJAWY
Kujawsko-pomorskie obfituje w zabytki prastowianskie, znane uzdrowiska i atrakcje przyrodnicze. Kraina niezaleznych miast,
zrdéznicowanych kulturowo przestrzeni i czternastu obserwatoriow astronomicznych.

Stacja Dializ Diaverum we Wloclawku, ul. Wieniecka 49, tel. 54 412 96 00

MAZOWSZE
»Serce Polski” petne atrakcji dla aktywnego i lubigcego zabytki turysty. Najwicksze wojewddztwo ze stolicg kraju, a poza nia
wijace si¢ poplatane drogi Mazowsza prowadza nas do miejscowosci, z ktorych kazda opowiada swoja historie.

Stacja Dializ Diaverum w Warszawie, ul. Chocimska 5, tel. 22 823 98 01
Stacja Dializ Diaverum w Warszawie, ul. Ceglowska 80, tel. 22 633 23 01

SLASK
Kazdy turysta odnajdzie tu co$ dla siebie: gory i gorskie kurorty, uzdrowiska, rozbudowane aglomeracje z osrodkami kultury
i rozrywki, a takze Szlak Zabytkow Techniki.

Stacja Dializ Diaverum w Katowicach, ul. Ziotowa 45/47, tel. 32 252 01 46

KIELECCZYZNA
Pelne uroku wojewodztwo z Gorami Swigtokrzyskimi. Wiele zabytkow, pradawne legendy i dinozaury, a w okolicy Checin
jaskinia Raj liczaca 260 metréw dlugosci.

Stacja Dializ Diaverum w Kielcach, ul. Grunwaldzka 45, tel. 41 347 36 60

SLASK OPOLSKI
Peten skarbow. Gory, zamki i patace, kurorty i uzdrowiska, obiekty wpisane na list¢ UNESCO: Koscioty Pokoju w Jaworze
1 Swidnicy, Hala Ludowa we Wroctawiu.

Stacja Dializ Diaverum w Glubczycach, ul. Marii Sktodowskiej — Curie 26, 77 485 38 57
Stacja Dializ Diaverum w Nysie, ul. Bohaterow Warszawy 34, tel. 77 408 79 16

PODKARPACIE
,Otwarta przestrzen” na przedpolu tuku Karpat, dzigki Bieszczadom, jeden z najbardziej malowniczych regionéw w Polsce. To
przyroda, zabytki i uzdrowiska, a takze wielki potencjat dla turystyki aktywnej i specjalistyczne;j.

Stacja Dializ Diaverum w Sanoku, ul. 800-lecia 26, tel. 13 465 62 17

Stacja Dializ Diaverum w Przemys$lu, ul. Monte Cassino 18, tel. 16 677 01 09
Stacja Dializ Diaverum w Jaroslawiu, ul. Kruhel Petkinski 19, tel. 16 624 22 48
Stacja Dializ Diaverum w Przeworsku, ul. Szpitalna 16, tel. 16 648 58 92

Aby skorzysta¢é z dializ wakacyjnych w jednym z naszych osrodkéw, wystarczy skontaktowa¢ si¢ z Koordynatorem Dia-

liz Wakacyjnych Diaverum Polska lub bezposrednio z wybrang Stacja Dializ. Pracownicy firmy Diaverum poinformuja
Panstwa o rodzaju wymaganych dokumentéw.

Koordynator Dializ Wakacyjnych Diaverum Polska:

Matgorzata Pozniak, tel. 22 516 06 44

malgorzata.pozniak@diaverum.com, www.diaverum.com
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FRESENIUS
MEDICAL CARE

Drodzy Pacjenci,

Stacje Dializ sieci Centrum Dializ Frese-
nius serdecznie zapraszajq na dializy go-
$cinne.

W naszych osrodkach dializ zapewnia-
my:

- nowoczesny sprzet medyczny do dializ,
- jednorazowe dializatory, oddzielne sta-
nowiska HBV, HCV, HIV

- nowoczesne terapie dializacyjne (diali-
za wysoko przeptywowa, hemodiafiltra-
cja)

- opieke fachowego personelu medycz-
nego, w tym dietetyka,

- transport na dialize i z powrotem.

Stacje dializ Fresenius rozmieszczone sq w catej
Polsce, a wiele osrodkow potozonych jest w tu-
rystycznie atrakcyjnych regionach kraju. Od wie-
lu lat oferujg one dializy wakacyjne pozwalajgce
wszystkim pacjentom na bezpieczne i komforto-
we korzystanie z urokow urlopu.

Do naszej sieci nalezg obecnie 73 osrodki. Kazdy
pacjent znajdzie wiec stacje dializ blisko swojego
miejsca wakacyjnego pobytu. Szczegolnie pole-
camy osrodki na Wybrzezu, Mazurach i na potu-
dniu Polski, potozone w bliskiej odlegtosci popu-
larnych miejscowosci wypoczynkowych.

Centrum Dializ Fresenius:

= w Koszalinie

ul. Chatubinskiego 7

Tel: 94 3475 310

Koszalin to cel turystycznych wedrowek, ktory
urzeka historyczng atmosferg oraz fascynujgcg
wspotczesnoscig. Zlokalizowany jest w centrum
Pomorza Zachodniego, a w bliskiej odlegtosci
znajdujg sie najpopularniejsze miejscowosci tu-
rystyczne, takie jak: Mielno, Sarbinowo, Gaski,
kazy, Ustronie Morskie, Dabki i Dartowo.

= w Gryficach
ul. Niechorska 27
Tel: 91 3878 100
Gryfice to bardzo atrakcyjna Gmina pod wzgle-
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dem turystycznym jak i krajobrazowym .\ grani-
cach miasta znajduje sie jeden zespot przyrodni-
czo-krajobrazowy zwany Doling Regi. W bliskiej
odlegtosci znajdujg sie popularne kurorty nad-
morskie, takie jak: Niechorze, Rewal czy Pobie-
rowo.

= w Mragowie

ul. Wolnosci 12

Tel: 89 7419 390

Mragowo lezy na Pojezierzu Mragowskim, ktore
jest czescig Pojezierza Mazurskiego, pomiedzy je-
ziorami Czos i Juno. Walory przyrodnicze Mazur-
skiego Parku Krajobrazowego oraz stale rozwija-
jaca sie baza turystyczna przyciggaja do miasta
kazdego roku setki tysiecy turystow. Mrggowo
jest takze znanym miastem festiwalowym.

= w Ostrédzie

ul. Jagietty 1

Tel: 89 6425 040

Ostroda jest znanym miastem turystycznym na
Mazurach, w ostatnich latach parokrotnie zdoby-




wata tytut najpopularniejszej miejscowosci tury-
stycznej oraz Letnigj Stolicy Warmii i Mazur. Sty-
nie, przede wszystkim, z unikatowego w swiecie
Kanatu Ostrodzko-Elblgskiego, w samym miescie
znajduje sie 5 jezior, a tuz przy jego granicach
kolejnych dziesiec. Wokot roztaczajg sie rozno-
rodne lasy, ktore zapewniajg atrakcyjne trasy do
biegania, jezdzenia rowerem lub spacerow.

= w Nowym Targu

ul. Szpitalna 14

Tel: 18 2611 780

Nowy Targ, stolica Podhala, to miasto wyjgtko-
we zwitaszcza ze wzgledu na swoje malownicze
potozenie u zbiegu Biatego i Czarnego Dunajca.
Od strony potnocnej otacza je zielony masyw
Gorcow, a od potudnia rozcigga sie wspaniata
panorama na caty tancuch Tatr. Walory tury-
styczne Nowego Targu przyciggajg zwiaszcza
turystow cenigcych sobie wypoczynek w ciszy,
z dala od duzego ruchu turystycznego w blisko-
Sci otaczajgcej ich przyrody.

= w Drawsku Pomorskim

ul. Chrobrego 4

Tel: 94 3615 530

Gmina Drawsko Pomorskie jest ponadlokalnym
osrodkiem administracyjnym, jednym z wigk-
szych i atrakcyjniejszych osrodkow turystycznych
na Pojezierzu Drawskim. Do obcowania z piek-
nem przyrody regionu zachecajg liczne szlaki tu-
rystyczne: piesze, rowerowe, kajakowe i konne.

= w Nowym S3jczu

ul. Mtyriska 5

Tel: 18 4156 059

Nowy Sgcz jest ,bramg” Sgdecczyzny, atrakcyj-
nym punktem na szlaku turystycznych wedro-
wek i obowigzkowym celem wypadow gosci,
ktorzy przyjezdzajg na wypoczynek do okolicz-

nych uzdrowisk. Miasto posiada liczne walory
turystyczne zarowno krajoznawcze, jak i antro-
pogeniczne. W bliskiej odlegtosci od miasta znaj-
duje sie znany kurort - Krynica.

= w Swinoujsciu

ul. Powstaricow Slgskich 4

Tel: 91 3265 651

Swinoujscie to perta Morza Battyckiego z najpiek-
niejszymi plazami w Polsce. Stacja Dializ Fresenius
potozona tuz przy promenadzie oferuje Parstwu
mozliwos¢ korzystania z dializ goscinnych przez
caty rok. Zapewniamy najwyzszy standard ustug
medycznych oraz goscinng wakacyjng atmosfe-
re. Wspotpracujemy z ,Uzdrowiskiem Swinouj-
scie”, co umozliwi Panstwu korzystanie z bogatej
oferty ustug rehabilitacyjnych.

= W Kilodzku

ul. Szpitalna 1a

Tel: 74 6489 440

Przepiekna Kotlina Ktodzka, oferujgca wiele atrak-
gji dla podréznych, przycigga turystow z Polski
i zagranicy o kazdej porze roku. Urokliwe i spo-
kojne szlaki spacerowe zachecajg do lekkiej ak-
tywnosci fizycznej. W okolicy znajduje sie kilka
miejscowosci uzdrowiskowych, jak Lgdek Zdroj
czy Kudowa Zdroj, w ktorych skorzystac mozna
z naturalnych czynnikow leczniczych, takich jak
pijalnie wod mineralnych, kapieliska (tazienki), in-
halatornie czy parki zdrojowe.

Zapraszamy! Pomozemy zatatwic
wszystkie formalne procedury zwigzane
Z rezerwacjq dializ

w naszych osrodkach.

Infolinia wakacyjna: tel. 605 33 77 17
www.dializagoscinna.pl
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ODDZIAL
NEFROLOGICZNY
— staty ostry dyzur

— szybka i nowoczesna
diagnostyka oraz leczenie chorob
nerek

— zabezpieczenie dostepu
naczyniowego do dializ:
przetoki pierwotne, zabiegi
naprawcze przetok, cewniki
permanentne

— hospitalizacje dostepne
catodobowo, dla wszystkich
pacjentow niezaleznie od miejsca
zamieszkania i lokalizacji stacji
dializ.

— biopsje nerek, biopsje szpiku

— badania tomografii, rezonansu
oraz USG z Dopplerem

— przygotowanie do przeszczepu

— wdrozenie do leczenia dializami
otrzewnowymi (domowymi)

— diagnostyka i leczenie powiktan
cukrzycy

— diagnostyka i leczenie zaburzen
lipidowych (miazdzycy)

— aferezy: total, metodq
podwojnej filtracji, reofereza,
afereza LDL, immunoafereza

— petna diagnostyka internistyczna

6A

DIALIZA

Sp. z 0.0.

Szczecinek

— wykwalifikowany i doswiadczony personellekarski
i pielegniarski. Specjalisci chorob wewnetrznych,
nefrologii, transplantologii, diabetologii,
anestezjologii i intensywnej terapii.

— przyjazna atmosfera

— kompleksowa diagnostyka w warunkach
szpitalnych

— wspotpraca z osrodkami klinicznymi

— zarzadzanie jakoscig zgodnie z ISO 9001, PN-EN
15224

— Stagja Dializ 16 stanowiskami

— hemodializa, hemodiafiltracja

— dializa otrzewnowa (CADO iADO)

— Poradnia Nefrologiczna

— Poradnia Diabetologiczna i edukacja pacjentow
— Oddziat Diabetologiczny

— Hotel Resiedence nad jeziorem w parku

obok stacji dializ

— ceny specjalne dla naszych pacjentow i ich rodzin
(wakacje dla dializowanych)

— ustugi w ramach NFZ lub odptatne

Centrum Ustug Medycznych
.DIALIZA” sp. z o.0.

Regionalne Centrum Nefrologii
ul. Kilinskiego 7/4, 6 78-400 Szczecinek
Prezes: lek. med. Krzysztof Wruk, tel. 602
393 533

Dyrektor Medyczny: dr n. med. Michat
Wruk, tel. 506 097 304

tel. sekretariat: 094 3727383
rejestracja: 094 3727380
catodobowo: 094 3727389
e-mail: dializa@dializa.com.pl
www.dializa.eu

Miastko,

ul. Wybickiego 30 (teren szpitala)
— hemodializa, dializa otrzewnowa,
dializy goscinne

— poradnia nefrologiczna

— przygotowanie do przeszczepu nerki
— poradnia diabetologiczna

kontakt - tel. 59 857 02 20
dializa@dializa.com.pl

Bytow, ul. Sychty 3

— poradnia nefrologiczna

kontakt - tel. 59 857 02 20
dializa@dializa.com.pl




JAK SIE PRZYGOTOWAC DO DIALIZ GOSCINNYCH

Dializa goscinna jest przeznaczona dla chorych, ktorzy planujg okresowy pobyt poza miejscem zamieszkania i leczenia.
Dialize goscinng mozna uzyskac bezptatnie w dowolnej innej lokalnej stacji dializ w Polsce. W tym celu nalezy:

1. Wybrac stacje dializ.

2. Zadzwoni¢ pod podany numer w celu rezerwacji miejsca. Podczas rozmowy nalezy mie¢ przygotowany: dowod
osobisty, terminy pobytu oraz posiada¢ wiedze na temat swojego statusu wirusologicznego tzn. znac¢ wyniki badan
HCV, HBS, HBC.

3. Przed wyjazdem pacjent powinien otrzymac zgode na wyjazd do lekarza prowadzacego, ktory przygotuje infor-
macje dotyczace stanu zdrowia pacjenta i sposobu jego leczenia. Dokumentacje medyczng nalezy przed wyjazdem
przesta¢ do wybranej stacji dializ, a kopie zabrac ze sobg. Prawidtowo przygotowana dokumentacja powinna zawierac
skierowanie oraz karte informacyjng z macierzystej stacji dializ zawierajgca:

= dane osobowe (w tym grupe krwi)

= przewidywany okres pobytu

= krotki wywiad lekarski i aktualny opis badania fizykalnego;
= suchg mase ciata;

= ostatnie wyniki badan laboratoryjnych;

= ostatnie EKG;

= Opis ostatniego badania RTG;

= parametry dializy (czas, rodzaj koncentratu, predkos¢ przeptywu krwi, przecietng wielkos¢ ultrafiltracji);
= rodzaj stosowanego dializatora;

= rodzaj i stan dostepu naczyniowego;

= rodzaj i dawke stosowanego antykoagulantu;

= liste stosowanych lekow.

4. Co najmnigj tydzien przed planowanym przyjazdem, pacjent powinien telefonicznie lub e-mailem potwierdzi¢ swojg
obecnosc.

Jesli jestescie na liscie oczekujgcych na przeszczep nalezy pozostawi¢ na czas nieobecnosci swoje dane kontaktowe lub
dane stacji ,dializy goscinnej” w miejscu dotychczasowego leczenia.

Z kazda ze stacji mozna skontaktowac sie telefonicznie, celem uzyskania szczegotowych informacji na temat dializ go-
scinnych.
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Odpowiedzialna firma

Jako firma zajmujaca sie ochrong zdrowia, staramy sig wyj$¢ naprzeciw oczekiwaniom
wszystkich interesariuszy, przede wszystkim pacjentow i lekarzy. Dostarczamy
pacjentom nowoczesne rozwigzania diagnostyczne i leki, umozliwiajace leczenie
choroby, przedtuzenie Zycia i poprawg jego jakoSci oraz fagodzace cierpienia
chorych. Koncentrujemy sig na chorobach nowotworowych, metabolicznych,
osrodkowego uktadu nerwowego, zapalnych i wirusowych. Dziatajac zgodnie z zasadg
medycyny personalizowanej, ktora mowi, ze ,kazdy czfowiek jestinny”, dazymy do
tego, aby kazdy pacjent otrzymat leczenie dopasowane do swoich potrzeb.

Odpowiedzialno$¢ spoteczna

Dla Roche to miara zaangazowania firmy w problematyke zdrowia publicznego oraz
szeroko rozumianej profilaktyki i promocji zdrowia. Firma wspiera liczne akcje
edukacyjne majace na celu wzrost Swiadomosci prozdrowotnej. W trosce 0 poprawe
zdrowia Polakow, we wspotpracy z wieloma instytucjami i organizacjami spotecznymi,
wspoforganizuje badania przesiewowe w kierunku wykrywania powaznych choréb.
Roche pracuje nad trwafg poprawg funkcjonowania opieki zdrowotnej, m.in. poprzez
prowadzenie rzetelnego dialogu i diugoterminowego wspétdziatania ze wszystkimi
partnerami, majac na uwadze przede wszystkim dobro spofeczne.

Roche Polska angazuje sie w wiele inicjatyw spolecznych majacych na celu
edukacje oraz zwiekszenie swiadomosci zdrowotnej Polakdw.

Wigcej informacji o dziatalno$ci Roche Polska znajduje sig na stronie Www.roche.pl



